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Agradezco al honorable Consejo de expresidentes, por la gentileza de otorgar mi nombre a este magnifico
congreso internacional:

Acad. Dr. Alejandro Aceff Gonzalez

Acad Dr. Miguel Angel Mercado Diaz

Acad. Dr. Luis Humberto Ortega Leon, QEPD

Dr. Eduardo Prado Orozco

Acad. Dr. Eduardo Montalvo Javé

Acad. Dr. Javier Garcia Alvarez

Acad. Dr. Ulises de Jesus Rodriguez Wong

Acad. Dr. Gonzalo Torres Villalobos

Acad. Dr. Quintin Héctor Gonzalez Contreras
Acad. Dr. Oscar Chapa Azuela. Presidente entrante

Al mismo tiempo agradezco a mi esposa la Dra. Veronica Patricia Palacios Alvarez y a mis hijos, los tres con
doctorado: Luis Alejandro, Armando y Erika, de quienes he recibido maximo impulso y comprension.

Ala Dra. Angela Loera de Valdespino, agradezco su gran apoyo familiar.
Es momento de rendir un homenaje a tres grandes cirujanos:

Al Acad. Dr. Antonio Leon Pérez, destacado por sus logros cientificos quién tenia la caracteristica de ser apre-
ciado por todos, nunca of que tuviera detractores, atn con la edad y enfermedades siempre asistio a laborar a
su institucion y al consultorio.

También, en primer lugar, al Acad. Dr. Leopoldo Gutiérrez Rodriguez, quién efectud la primera colecistecto-
mia laparoscopica en el pais; solicitado como maestro del tema en toda la nacion, tanto en congresos como de
manera personal para efectuar el acto quirdrgico.

Ambos fueron dos de los cuatro que firmamos el Acta Constitutiva de esta Asociacion.

Y también, en primer lugar, al Acad. Dr. Luis H. Ortega Leon expresidente, un profesionista joven, con gran
futuro por delante quien continu6 con su trabajo clinico quirurgico en la época mas intensa del COVID.

Los tres permanecieron trabajando hasta los ultimos dias de su vida.

Correspondencia:

Acad. Dr. Armando Vargas-Dominguez
Correo electronico: aavudd@yahoo.com.mx
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Ahora unas pocas palabras de la historia de la Asociacion Mexicana de Cirugia del Aparato Digestivo (AM-
CAD) la cual cuenta con cimientos de tiempo atras:

Hace mas de 50 afios, cuando hice mi solicitud para iniciar esa especialidad, en el Hospital General de México
pedi efectuar la especializacion en cirugia de aparato digestivo, pero me dijeron que no existia ese curso, 0 me
inscribia en Cirugia General o quedaba fuera, no habia otra opcion, asi que la acepté. Terminada la especiali-
zacion en Cirugia General, después de cuatro afios, me inscribi en el posgrado de gastroenterologia médica.

Por curiosidad hice la misma pregunta, sobre la especializacion en cirugia de aparato digestivo, en otros
prestigiados nosocomios de la ciudad, en todos los que me comuniqué existian cursos de gastroenterologia
médica, pero no quirurgica. Sin otra opcion cualquier médico estaba obligado a escoger la Cirugia General.

Asi pasaron los afios y era frecuente escuchar en diversos congresos la carencia de tiempos exclusivos para la
cirugia de aparato digestivo, estas opiniones las expresaban distinguidos cirujanos de la capital y de los estados.

La idea de dedicar salas unicas a nuestra especialidad tomo forma, y para confirmar decidimos preguntar
a presidentes de asociaciones quirurgicas nacionales, cual era su opinion, y con todos encontramos opinio-
nes positivas; también tomamos criterio de dirigentes de hospitales y de instituciones médicas, con buenos
resultados, de esta manera decidimos constituir la Asociacion ante Notario Publico y fuimos cuatro los que
firmamos el Acta Constitutiva el dia 27 de noviembre del afio 2009, el Acad. Dr. Alejandro Aceff, Acad.
Dr. Leopoldo Gutiérrez Rodriguez, Acad. Dr Antonio Ledn Pérez y su servidor Acad. Dr. Armando Vargas
Dominguez. Esta ceremonia fue de tal importancia que el destacado Notario 121 asisti6 personalmente a
firmar y tomarnos la fotografia. Los costos economicos para constituir la agrupacion fueron elevados, por
iniciar el proceso desde cero.

El primer congreso se efectud un afio después en la ciudad de Acapulco, Gro. Con gran éxito, la asistencia fue
de alrededor de 300 médicos. Los trabajos cientificos de alta calidad, el entusiasmo despertado resulté en una
verdadera fiesta, que disfrutaron médicos y sus familiares.

Ya que estamos en el estado de Veracruz, deseo dejar constancia que soy veracruzano de nacimiento, originario
de la ciudad de Coatzacoalcos, y que estoy muy orgulloso de ello.

Recuerdo aquel primer dia de clases en 1959, en la Facultad de Medicina de la UNAM, recién llegado de la
preparatoria, todos los alumnos eran de la capital y de diversos estados del pais, ellos dominaban el ambiente,
formaban grupos compactos. Me preguntaba como es posible no ser aplastado por aquel medio, digo esto como
estimulo para ustedes, todo se puede lograr.

En aquellos afios yo provenia de una ciudad de quince mil habitantes, con una sola escuela preparatoria, pero
eso no fue obstaculo para competir. También me siento orgulloso que este es el segundo reconocimiento aqui
en mi estado.

Por supuesto agradezco a todos los presentes, por escuchar estas palabras, Que espero lleguen a su corazon.

Ahora me dirijo a los jévenes, ustedes escogieron la mejor profesion, cada consulta, cada cirugia o ayudantia
quirargica, cualquier accion médica va dirigida a beneficiar al paciente. Por ello con seguridad desean ser
grandes médicos, y saben que son muchos los escalones para alcanzar la cumbre.

A continuacion, destaco algunos puntos necesarios:

Primero estar bien preparado, seguido de amar a sus pacientes, compartir conocimientos con sus colegas, asistir
y presentar trabajos en congresos, publicar sus experiencias en revistas cientificas, escribir libros, estudiar
todos los dias y mas.

Si hay algtin inciso que no hayan cubierto, es el momento de iniciarlo, no esperen mas tiempo, no aguarden a
Ser viejos, porque sera extemporaneo.
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Desde ahora intenten robar la perfeccion a los dioses.
Porque hoy la vida es buena.

Viva la Asociacion Mexicana de Cirugia del Aparato Digestivo.

Acad. Dr. Armando Vargas Dominguez
Presidente fundador de la AMCAD
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