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HPYV vaccination to prevent anal epidermoid cancer
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La vacunacion contra el virus del papiloma humano (VPH) es una medida preventiva crucial no solo para
el cancer de cuello uterino y también para otros tipos de cancer, incluido el cancer epidermoide anal. Este tipo
de cancer, aunque menos comun, es una preocupacion significativa de salud publica y afecta tanto a hombres
como a mujeres.'

El cancer epidermoide anal es un tipo de cancer que se desarrolla en el revestimiento del canal anal. La
mayoria de los casos de cancer anal estan relacionados con la infeccion por el VPH, especialmente con las
cepas 16y 18, que son conocidas por su alta oncogenicidad. Estas cepas son responsables de aproximadamente
el 90% de los casos de cancer anal relacionado con el VPH.2

Las vacunas disponibles contra el VPH, como Gardasil 9, estan disefiadas para proteger contra multiples
cepas del virus, incluidas las cepas 16 y 18. Al prevenir la infeccion inicial por estas cepas, la vacunacion
reduce significativamente el riesgo de desarrollar cancer epidermoide anal.

Estudios han demostrado que la vacunacion contra el VPH es eficaz para reducir la incidencia de lesiones
precancerosas anales, conocidas como neoplasias intraepiteliales anales (AIN). Las AIN de alto grado (AIN
2 y AIN 3) son precursoras del cancer anal. La vacunacion puede prevenir la progresion de estas lesiones a
cancer invasivo.?

Los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) son un grupo de alto riesgo para el cancer anal rela-
cionado con el VPH. La prevalencia del VPH en esta poblacion es elevada, y la incidencia de cancer anal es
significativamente mayor en comparacion con la poblacion general. La vacunacion en este grupo puede tener
un impacto considerable en la reduccion de la incidencia de cancer anal.

Las personas que viven con VIH también tienen un mayor riesgo de infeccion persistente por VPH y, por
ende, de desarrollar cancer anal. La inmunosupresion asociada con el VIH permite que el VPH cause mas
dafio, lo que aumenta la necesidad de intervenciones preventivas como la vacunacion.

Organizaciones como los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) y la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS) recomiendan la vacunacion contra el VPH para preadolescentes (tanto nifias
como nifnos) entre los 9 y 12 afos, antes de la exposicion al virus. También se recomienda la vacunacion para
adolescentes y adultos jovenes que no han sido vacunados previamente, hasta los 26 afos, y para ciertos grupos
de mayor riesgo hasta los 45 afios.

La vacunacion contra el VPH es una estrategia eficaz para prevenir el cancer epidermoide anal, especialmente
en poblaciones de alto riesgo como HSH y personas con VIH. Al prevenir infecciones por cepas oncogénicas
del VPH, la vacunacion reduce la incidencia de lesiones precancerosas y cancer anal. La implementacion de
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programas de vacunacion amplia y la educacion sobre la importancia de esta vacuna son fundamentales para

reducir la carga de esta enfermedad.

La prevencion del cancer epidermoide anal a través de la vacunacion contra el VPH representa una in-
tervencion de salud publica critica, con el potencial de salvar vidas y mejorar la calidad de vida de muchas

personas en todo el mundo.
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